
关于开展全校 2026 年秋季心理普查的通知 

为全面了解我校整体在校生的心理健康状况，以便有针对性的开

展大学生心理健康相关工作，我校将对全体在校生开展心理健康普查

工作，现将有关事宜通知如下： 

1.测试对象： 

大一至大四所有在校生，包含本科、专科、专升本（参军入伍、

休学的学生除外）。 

2.测试时间： 

大二至大四学生：8月 31日-9 月 2日 

大一学生：9 月 7 日-9 月 9 日 

3.测试方式： 

采用手机扫描二维码作答 

 

4.注意事项： 

（1）请在规定的时间内完成心理测试。 

（2）学生需要在相对安静的环境中进行测试。 



（3）全体学生应认真对待心理测试，避免代填、乱填，确保收

集的数据准确有效。 

（4）心理测试的具体结果严格保密，仅为学生心理健康状况提

供参考，不用于评审或评价学生，请放心作答。 

5.测试流程图例： 

 

 

备注：系统已录入学生基本信息，登录名和密码信息如下： 

序号 入学年份 登录名 密码 备注 

1 2023年  

7位学号 

 

A+身份证号后 6位+z@ 

（大写英文字母 A，小写

英文字母 z） 

 

身份证号有字母的需要

大写;修改过密码的自

行输入已修改的密码 

2 2024年 

3 2025年 

4 2026年 



 



 



 

 

 

 

                            学生处 

心理健康教育中心 

2026年 8 月 28日 

 


